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Medizinischer Basiskurs, Online & Präsenz

für künftige HeilpraktikerInnen, Beginn 11. Okt. 2025

Online oder Präsenz: Sie entscheiden ! —  Drei Präsenztage sind vor-
gesehen, alles Übrige kann wahlweise vor Ort oder Online besucht werden.

Kursleitung: Carl Classen, Heilpraktiker

Termine und Kosten: siehe Folgeseiten

Konzept: siehe Ausbildungsbroschüre, Download:
www.arscurandi.de/ausbildung-weiterbildung/heilpraktiker-ausbildung/

kontaktieren Sie uns für unverbindliche Beratung oder Gasthören:
www.arscurandi.de/kontakt/    T. 0721-463235 (Anrufbeantworter)

Übersicht, Termine, Kosten → Seite 2

Kursgegenstände und Literatur → Seite 3

Anmeldeunterlagen → S. 4 - 6
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Medizinischer Basiskurs
für künftige HeilpraktikerInnen — Beginn 11. Okt. 2025

ein integratives Lernkonzept —  Online und in Präsenz – siehe Website und Ausbildungsbroschüre.
Die Samstage sind als Präsenztage empfohlen. Im Übrigen haben Sie freie Wahl,
bei uns in Karlsruhe oder ortsunabhängig online teilzunehmen.

Wir empfehlen persönliches Kennenlernen bei einem unverbindlichen
Beratungsgespräch sowie kostenloses Gasthören.

Kursleitung Carl Classen leitet den Kurs und gibt den Unterricht grundsätzlich selbst.
Einzelne Themen können durch Gastdozenten vermittelt werden.

ORT Online überall, Präsenz bei uns in Karlsruhe.

TERMINE 3 x samstags ganztags (Präsenz), 9.30 - 12.30 und 13.45 - ca. 17.00h
12x mittwoch abends (Präsenz & Online), jeweils 18:30 bis 21:30 h 
Sa 11.10.25, Mi 22.10.25, Mi 05.11.25, Mi 19.11.25, Mi 03.12.25, Mi 17.12.25, Sa 10.01.26,
Mi 28.01.26, Mi 11.02.26, Mi 25.02.26, Mi 11.03.26, Mi 25.03.26, Mi 15.04.26, Mi 29.04.26, Sa 13.06.26

Die jeweils dazwischen liegenden Mittwoche empfehlen wir für Lerngruppen-Treffen.
Schulferien in Baden-Württemberg sind berücksichtigt.

Anschlusskurse der Dura Mater können flexibel gebucht werden. Beginn mehrmals jährlich in
Karlsruhe, Mannheim sowie Stuttgart. Die Teilnehmerwünsche klären wir im Kursverlauf; für die
TeilnehmerInnen unseres Basiskurses ist bereits ein Platz vorgemerkt.

KOSTEN 1.200,- € bei Anmeldung bis 11.06.25 Zahlungsweise kostensparend, Anzahlung + 2 Raten:

1.280,- € bei Anmeldung bis 11.09.25  1.    100,- € gleich nach Rechnungserhalt,

1.360,- € bei späterer Anmeldung  2.    50% des verbleibenden Betrags bis Kursbeginn,
 3.    50% Restbetrag bis Kursmitte.

Bankverbindung... wird mit Rechnung mitgeteilt Zahlungsweise monatlich, nur mit SEPA Bankeinzug:
• Anzahlung nach Anmeldung, dann auf Kursdauer

verteilte Monatsraten. Obige Gebühren plus 40,- €

ANMELDUNG Bitte nur schriftlich mit dem vorgesehenen Anmeldeformular.
Bitte lesen Sie die als vertragliche Grundlage geltenden Teilnahmeregelungen.

KURSZIEL Unser medizinischer Basiskurs bereitet auf Intensivkurse des Partner-Veranstalters 
„Dura Mater” www.duramater.de vor, der seinerseits eine exzellente Vorbereitung auf die
gesundheitsamtliche Heilpraktikerüberprüfung beinhaltet — vermutlich das erfolgreichste
Prüfungstraining in unserem Raum.

„ars curandi” stimmt diese Kurse mit der „Dura Mater” ab. Das klappt seit 25 Jahren hervorragend.
Doch wir sind jeweils unabhängige Veranstalter, sind nur für die jeweils eigenen Angebote
verantwortlich und haben unsere eigenen Ansprechpartner, Seminarräume, Verträge und
Gasthör-Möglichkeiten.

Was für wen? Wir richten uns an Menschen, die Heilpraktikerin oder Heilpraktiker werden möchten.

Das Gesundheitsamt prüft für die Heilpraktiker-Erlaubnis „Schulmedizin” und keine
komplementären oder heilpraktiker-typischen Therapieverfahren (s.u.).

Der an unseren Basiskurs anschließende Intensivkurs der Dura Mater www.duramater.de
vervollständigt und trainiert den gesamten Stoff, der für die gesundheitsamtliche Heilpraktiker-
Überprüfung gefordert und zu erwarten ist. Mit sehr guten Vorkenntnissen bräuchen Sie nichts
Anderes. Allerdings ist der Dura Mater Intensivkurs zeitlich sehr komprimiert und setzt hohen
zeitlichen Einsatz und ein besonderes Maß an Eigendisziplin beim Lernen voraus. Unser Basiskurs
schafft den zeitlich und didaktisch optimalen Rahmen für Ihre —  häufig auch berufsbegleitende
— Vorbereitung auf den Intensivkurs.
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Kursinhalte Schwerpunkt unseres medizinischen Basiskurses sind die Organe des menschlichen Körpers,
deren Aufbau und Funktionen inklusive damit verbundener Fachbegriffe, erste Grundlagen der
Krankheitslehre sowie der gesetzliche Rahmen des Heilpraktikerberufs. Aufbau, Funktionen und
erste Krankheitsbilder zu: Verdauungsorgane und Leber, Gewebe, Zelle, Blut, Herz, Kreislauf und
Gefäßsystem, Atemwege, Niere und Blase, Hormonsystem, Geschlechtsorgane, Nervensystem,
Sinnesorgane, Haut, Lymphsystem, Immunabwehr, Bewegungsapparat. Ebenso Überblick zu
Infektionskrankheiten und psychischen Erkrankungen.

Daneben geht es um den Lernprozess selbst: Wie erarbeite ich mir einen mir noch unbekannten
Stoff, wie lerne ich medizinisches Denken, wie ordne, wiederhole und verankere ich den Stoff,
und wie begrenze ich mich – denn hinter jeder Antwort lauern fünf neue Fragen.

Therapieverfahren Nach unserem Basiskurs, Intensivkurs der Dura Mater und dann Heilpraktikerprüfung sollten
Sie unbedingt eine qualifizierende therapeutische Fachausbildung einer von Ihnen gewünschten
Richtung besuchen. Die Homöopathie fasziniert uns besonders, aber bei uns lernen keinesfalls
nur künftige Homöopath/inn/en. Das Gesundheitsamt prüft keine naturheilkundlichen und kom-
plementären Methoden und unser Basiskurs gibt allenfalls erste Hinweise, doch nach rechtlicher
Sorgfaltspflicht dürfen Sie nur anwenden, was Sie gelernt haben. Wir empfehlen solide, praxis-
bezogene Ausbildungen bei dafür spezialisierten Anbietern. Aufgrund des Lernaufwands raten
wir ab, parallel zur Heilpraktiker-Prüfungsvorbereitung zeitintensive andere Ausbildungen zu
buchen, dies ist jedoch nach der Heilpraktikerprüfung einzuplanen.

Aufbau / Konzept Unser gemischtes Lernkonzept verbindet Eigenleistungen (ca. 120min. täglich) mit i.d.R. 14-
tägigem Präsenzunterricht. Der Präsenzunterricht umfasst 18 Halbtage oder Abende à 180min.
in Kleingruppen bis max. 12 (derzeit max. 9) TeilnehmerInnen. Bei den Eigenleistungen liegt ein
besonderer Schwerpunkt bei den Vorbereitungen auf den jeweils nächsten Stoff. 

Literatur zum Basiskurs
1. Skript „Basiswissen Medizin”

Carl Classen. 196 Seiten, € 28,00, bei Kursanmeldung € 20,00, jeweils zzgl. Versand

Medizinisches Grundwissen für den ersten Teil unserer Heilpraktiker-Grundausbildung, mit
Konzentration auf die wichtigsten Fakten. Viele Standardwerke bergen die Gefahr, dass
Anfänger sich im Detail verlieren. Die 16 Abschnitte gliedern sich entsprechend der Inhalte des
Basiskurses, es folgen jeweils Fragen zur Selbstüberprüfung des Gelernten.

Leseprobe: https://www.arscurandi.de/wp-content/uploads/2021/11/Basiswissen_Leseprobe.pdf

Bestellung mit E-Mail, Fax, Postkarte oder telefonisch.
Die Anschaffung vor Kursbeginn ermöglicht eine erste eigenständige Vorbereitung.

2. Weitere Literatur für den Basiskurs

Bitte im Buchhandel bestellen.  Antiquariate nutzen: www.booklooker.de, www.antbo.de ...

„Biologie, Anatomie, Physiologie”, Hrsg. Menche, Elsevier-Verlag,
didaktisch gute Abbildungen, günstiger Preis, etwas ältere Auflagen tun’s auch

„Lehrbuch für Heilpraktiker”, Isolde Richter, Elsevier-Verlag

Kostenlose Online-Medizinlexika: 
www.arscurandi.de/links/medizinwissen-medizinlexika-pharma-infos

3. Weitere begleitende Unterrichtsmaterialien

Weitere Skripte und Materialien, auf Papier oder als PDF, sind in der Kursgebühr enthalten.


